Plano de Paisagem
de Cascais

' AMBIENTE

@325 Gestao do Ambiente Terrestre e Maritimo

Resiliéncia e valorizacao do
Parque Natural Sintra-Cascais
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b IR Enguadramento

e Transicao de paisagem rural para periurbana agravou riscos ecologicos
e sociais devido ao abandono agricola, a fragmentacao territorial e ao
risco de incéndio rural

* O incéndio de 2018 (428 ha) evidenciou a vulnerabilidade estrutural
do territdrio

* O Plano de Paisagem de Cascais (PPC) surgiu como resposta
integrada, alinhado com politicas nacionais e europeias, visando
restaurar a paisagem, aumentar a resiliéncia e valorizar o territorio
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S SUAIIENE Visao e objetivos estratégicos

* Visao integrada da paisagem como sistema dinamico e multifuncional

* Objetivos:
* Reorganizacao do uso do solo (multifuncionalidade e sustentabilidade)

* Reducao do risco de incéndio rural (gestao ativa da vegetacao e pastoreio
extensivo)

Restauro de habitats e reforco da biodiversidade

Valorizacao da paisagem como patrimoénio ecoldgico, cultural e identitario

Envolvimento da comunidade e capacitacao dos proprietarios rurais
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{ ° AMBIENTE Area de intervencao

'.ofoo-'. Gestao do Ambiente Terrestre e Maritimo

2357 ha no concelho de
Cascais, freguesias de
Alcabideche e Cascais/Estoril:

* Fase 1 (2021 - 2025): 953 ha
sob gestao da Camara
Municipal de Cascais/
Cascais Ambiente

* Fase 2 (2026 - 2039): 1403
ha com a adesao de privados
a Zona de Intervencao
Florestal (ZIF) de Cascais

T2 Limke da drea do projeco
Area potencial de replicacio

Modelos de Gestao

Regeneracio da floresta nativa de
conservagdo
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' AMBIENTE

. AMBIENTE Metodologia participativa

* Metodologia iterativa, com base em planeamento adaptativo

* Envolvimento de cidadaos, proprietarios rurais, técnicos e
entidades publicas/privadas

* Governanca territorial com articulacao entre a Cascais Ambiente,
o Instituto Superior de Agronomia — Universidade de Lisboa, o
Instituto de Conservacao da Natureza e das Florestas e o Servico
Municipal de Protecao Civil de Cascais
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Lo Principais intervengoes

e Gestao agro-silvo-pastoril com herbivoros autdctones (burros, cavalos,
vacas, cabras, veados, corcos)

e Requalificacao de linhas de agua e recuperacao de galerias ripicolas
* Controlo de espécies invasoras e reconversao com flora autoctone
* Producao de plantas nativas com origem genética local

* Criacao e ordenamento de trilhos de natureza com sinalizacao
Interpretativa

* Voluntariado e sensibilizacao ambiental



{"* AMBIENTE Envolvimento comunitario e
educacao ambiental

e Acoes de voluntariado: plantacao de espécies autoctones, limpeza de
linhas de agua, controlo de invasoras

* Visitas de campo com a comunidade as areas intervencionadas

e SessOes participativas com proprietarios de prédios rusticos e
comunidade local

 Comunicacao publica (videos, redes sociais, media) para reforcar o
sentimento de pertenca e a literacia ecoldgica
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L A Resultados e impactos

« Ambientais:

* Reducdo do perigo de incéndio rural (gestao da carga de vegetacao em areas criticas)
* Restauro ecoldgico e aumento da biodiversidade
* Recuperacao de areas degradadas e conectividade ecoldgica
* Sociais:
* Envolvimento da comunidade e valorizacao da paisagem como bem comum

* Fortalecimento da identidade local e coesao territorial

* Econdmicos:

* Fomento de atividades sustentaveis (pastoreio, apicultura, fruticultura)

* Promocao de produtos locais e turismo de natureza




Abordagem estruturada em quatro pilares:

CASCAIS

bee S2ENZEL. Sustentabilidade do modelo do PPC

Economia circular: producao local, valorizacao de recursos naturais e
identidade local

Solucoes baseadas na natureza: engenharia natural, controlo de invasoras
e reconversao florestal

Gestao adaptativa: monitorizacao continua do impacto na herbivoria na
vegetacao, fauna, solos e habitats

Cidadania ativa: envolvimento intergeracional, voluntariado e educacao
ambiental
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s LR e Replicabilidade e reconhecimento
* O PPC é replicavel em outras paisagens periurbanas e rurais
* Guia técnico de boas praticas agro-silvo-pastoris

* Integracao no projeto europeu LIFE ResLand (2023-2029)

* Prémio Damir Cemerin — UNDRR 2021, atribuido pela ONU
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