Freixo de
U || Espada a Cinta

rojeto de Valorizacao e Requalificacao
do Complexo Natural da Congida
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Praia Fluvial da Congida, situada no [FaS palavras -chave que definem projeto — «Conexdo», «Natureza»,

«concelho de Freixo de Espada 2 Cinta, «Pessoas», <<Expenen01as sensorlals» «Preservacdo» e «Sensacdo de

Arepresenta um espaco privilegiado, pertenga» — Tevelam a sua essenc1a multidimensional e a sua ca_nacldade,
7

integrado no majestoso Parque Natural
do Douro Internacional.

Antes da intervencdo, este espaco apresentava ja um
mflcatlvo mas carema : raestruturas
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- Ao Rottario dos destinos que se focam exclusivamente no aspeto comercial do turlsmo a
W x,Conglda oferece uma experiéncia auténtica que apela as dimensdes emocionais e
NS atetklis da relacdo entre o ser humano e a natureza/paisagem.

A beleza da paisagem, a qualidade ambiental e a tranquilidade do espaco proporcionam
um refigio do ritmo acelerado da vida contemporanea, permitindo uma reconexao com os
ritmos naturais e com as sensagdes basicas que muitas vezes sdo esquecidas no quotidiano
urbano. Esta capacidade de proporcionar uma experiéncia transformadora é, talvez, o
aspeto mais valioso e diferenciador deste projeto.



Objetivos da Requalificacao
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Infraestruturas

Desportivas Melhoria de Acessos

Campo de Futebol de Praia Recuperac¢do dos caminhos

convertivel em dois Campos de existentes e beneficiacdo do

Voleibol para jogos profissionais mobilidrio urbano
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Expansao da Praia Espacos de Lazer
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Criacédo de nova zona de areal Parque infantil tematico, m”,

para aumentar e diversificar a deck junto ao bar e

oferta balnear melhorias nas piscinas

municipais
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Infraestruturas
Melhoradas

Zonas balneares
seguras,edificio de apoio as
piscinas requalificado,
chuveiros adequados, areas de
piquenique e apoios de praia

que aumentaram

significativamente o tempo de

permaneéncia dos visitantes

Economia Local

Resultados Alcancados

Novas Atividades

Potenciacdo de atividades ja existentes
(passeios de barco, paddle, pesca),
criacdo de condicdes para novas
experiéncias de turismo de natureza e

acolhimento de provas nacionais/etapas

nacionais de futebol e voleibol de praia

no novo campo multijogos (32 etapa do

Circuito Nacional de Voleibol de Praia 2022 /42

etapa do Circuito Nacional de Voleibol de Praia

2023/ 12 etapa do Circuito Nacional de Voleibol de

Praia 2024)

Criacdo de emprego, estimulo a novos negécios e maior visibilidade para

produtos regionais (vinho, azeite, artesanato)




Panoramica Geral
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in https://pt.wikiloc.com/trilhas-trekking/congida-170729498




entabilidade Ambiental
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Educacdao Ambiental
Ligacao a Comunidade

O Complexo Natural da Congida tornou-se um espaco educativo vivo, onde:

Aulas na Natureza Iniciativas de Verao
Decorrem atividades educativas Sdo realizadas anualmente
de exploracdo ambiental e atividades de sensibilizacao
ciéncias naturais com as escolas ambiental para criancas e
do concelho adultos

Manutencdo Comunitaria

Equipas de jovens trabalham na limpeza do espaco, promovendo o

sentimento de pertenca ao territorio
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Um Projeto de Exceléencia

e Distinguido com a Bandeira Azul

21=l0(0)alal= o 19a121a1E8) e Vencedor do PREMIO DO IMOBILIARIO
EXPRESSO/SIC NOTICIAS na categoria

NaC|Ona| «Espaco Publico — Espaco

Verde/Urbanismo».

FREIXO DE ESPADA A CINTA

PRAIA FLUVIAL

Requalifi  Municipios vizinhos ja visitaram a Congida
para recolher ideias para implementagao
M Od e I 0) nos seus territorios.
. ¢ A integracdao harmoniosa com a paisagem
| NS pl ra d or do Douro Internacional e a experiéncia

auténtica oferecida tornam este projeto
uma referéncia de turismo sustentavel.



O compromisso com a exceléncia continua:
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Passadicos

e Construcao de
passadicos na
margem do rio
Douro, ja com
aprovacao do ICNF

Ligacao
Transfronteirica

e Futura ligacao ao
lado espanhol, a
apenas 7km da
fronteira

Consolidacao como

destino de
referéncia em
turismo sustentavel
na regiao do Douro




