A PAISAGEM DO MONTADO DO FREIXO DO MEIO
QUE A LUZ DA AGROFLORESTA ILUMINA

MONTEMOR | O | NOVO cimara municipal




Sentir o Passado
Viver o Presente
Criar o Futuro

Zambujeiro
A i Milenar

Monte do Freixo do Meio
* Centro de Interpretagao

* 6 Micro-fabricas Trilho 10Km 584 ha AREA PROTEGIDA
de producao alimentar | Basseios
* Hortas e Agroflorestas a pe, de bicicleta +1000 ESPECIES REPRESENTADAS
* Restaurante ou a cavalo
e 7000 ANOS DE PRESENCA HUMANA
* Alojamento
Conservacao
\
P -
. Pedra Alta
Rio Almansor ”
(Neolitico)

Freguesia de Foros de Vale de Figueira, Montemor o Novo, Alentejo, Portugal



Economia Solidaria

através
Agrofloresta do Montado
Agricultura regenerativa

<{ Coop. de Usudrios |-
Ly —— ¢S Suporta

Laboratorio Vivo de Agroecologia

Experiéncias sociais:

Cooperativa Integral

Programa Partilhar as Colheitas
Agricultura apoiada pelos Consumidores

Sociocracia

Experiéncias agroecologicas:

Yello]

Florestacao

Diversificacao

Maneio Holistico

Agsrofloresta de sucessao dinamica




ECONOMIA SOLIDARIA OU SOCIAL

"Tem por objetivo criar atividades econdmicas sustentaveis, geridas na base da cooperac¢ao entre os
colaboradores, numa perspetiva de desenvolvimento local e de construcao de outras relagoes sociais, justas
e dignificantes. Tem por isso uma visao multidimensional, que vai para além do econdmico, e integra

. fortemente a educacao, a cultura, a acao politica para a transformac¢ao social".
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. Na base de uma alimentagao sustentavel \'
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414 ha de Montado

7 microfabricas de
produgao proépria

Apanha e
selecéo

370 referéncias
alimentares

ety 12 referéncias de
e produtos de bolota
Descasque

#‘.{ R
Moagem .

Torrefacgéo




6
espécies domésticas
protegidas

Cavalos Sorraias
Burros raca bagueira
Bovinos raca barrosa
Porcos Alentejanos
Ovelhas Merino-Preto
Galinhas preta lusitana
Galinhas poedeiras

AGROFLORESTA
MONTADO
ANIMAIS
MANEIO HOLISTICO




AGRICULTURA

REGENERATIVA
AGROFLORESTA DE
e ‘ SUCESSAO DINAMICA

R ' SRS 8 Agroflorestas




COOPERATIVA DE USUARIOS DO FREIXO DO MEIO
CSA PARTILHAR AS COLHEITAS (2015)
SOCIOCRACIA

8.000 visitantes/ano

158 familias de co-produtores
35 colaboradores (6 nacionalidades diferentes)

60-70% autonomia
energética por energia ‘
renovavel

288 painéis solares
fotovoltaicos - area 500 m2

59 toneladas de CO2
evitadas pela Aldeia Solar
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E> ieSpeci_éf;;d‘é aves
186 espécies de fungos

Mas para além dos numeros, esta paisagem do Freixo do Meio, é sobretudo o
retorno a vida entre o Homem e a natureza, que a luz da agrofloresta ilumina.



